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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

МБОУ «Быкановская СОШ» 

 

на 2024 – 2025 учебный год. 

(среднее общее образование) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К  

ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Быкановская средняя общеобразовательная школа» 

на 2024-2025 учебный год 

(среднее общее образование). 

 
         Учебный план составлен в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации»; 

- Федеральным законом от 13.12.2023 г. «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской федерации»»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом  среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями 29.12.2014 г., 

31.12.2015 г., 29.06.2017 г., 11.12.2020г., 12.08.2022г., 27.12.2023г.); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России №371 от 18 мая 2023г.); 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

            -  Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

             - Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115. 

В основу учебного плана положен вариант учебного плана универсального 

профиля Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 с учетом изменений, внесенных приказом от  

19.03.2024 № 171, с учётом медицинских показаний для ребёнка-инвалида (Справка №43 

от 20.08.2024г.  ВК ОБУЗ «Обоянская ЦРБ»). Индивидуальный учебный план согласован 

с родителем обучающегося. 

Учебный план  - это документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации. Учебный план на 2024-2025 учебный год обеспечивает 

преемственность с учебными планами предшествующих лет. 

Индивидуальный учебный план среднего общего образования для 10 класса  – план 

универсального профиля. Он  соответствует основным требованиям обновленному ФГОС 

СОО второго поколения и ФОП СОО: 

- предусматривает изучение обязательных предметных областей «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Естественно-



научные предметы», «Общественно-научные предметы», «Основы безопасности и защиты 

Родины»; 

- индивидуальный учебный план универсального профиля среднего общего 

образования МБОУ «Быкановская СОШ» содержит 1 предмет на углубленном уровне 

обучения (может содержать от 0 до 4-х учебных предметов на углубленном уровне):  

- География 

Среднее  общее  образование – завершающий уровень общего образования, 

призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социальной 

грамотности и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

         Индивидуальный учебный план среднего общего образования ориентирован на 34 

учебные недели. 10 класс обучается в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного занятия – 45 минут. 

      Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебный предмет 

русский  язык на его изучение из обязательной части отводится в 10 классе 2 часа.   

        На изучение учебного предмета  «Литература» на базовом уровне, учитывая 

медицинские показания, в 10 классе отводится  2 часа.  

      Предметная область «Иностранные языки»: на изучение учебного предмета  

иностранный язык  в 10 классе на базовом уровне, учитывая медицинские показания, 

отводится из обязательной части  1 час.  

В предметной области «Математика и информатика» на учебный предмет 

«Алгебра» на базовом уровне из  обязательной части отводится 2 часа,  на учебный 

предмет «Геометрия» на базовом уровне, учитывая медицинские показания, из  

обязательной части отводится 1 час,  на учебный предмет «Вероятность и статистика» на 

базовом уровне из  обязательной части отводится 1 час, на учебный предмет 

«Информатика» на базовом уровне из  обязательной части отводится 1 час. 

      В предметной области «Естественно-научные предметы» на учебные предметы 

биология, физика, химия отводится  1 час из обязательной части (базовый уровень). 

Предметная область «Общественно-научные предметы»: на изучение учебного 

предмета  история на базовом уровне в 10 классе отводится из обязательной части  1 час; 

на изучение предмета обществознание на базовом уровне отводится  1 час, на изучение 

предмета география на углубленном уровне отводится 3 часа из обязательной части.         

            В предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» на учебный 

предмет основы безопасности и защиты Родины отводится  1 час  из  обязательной части. 

Таким образом,  учебный план школы на 2024 – 2025  учебный год выполняет 

федеральный  государственный образовательный стандарт по базовым дисциплинам, 

ориентирует обучающихся на самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивает 

условия для самоопределения обучающихся, готовит их к поступлению в высшие учебные 

заведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

(универсальный профиль) 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 1 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 1 

Обществознание Б 1 

География У 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО   19 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  0 

Учебные недели   34 

Всего часов   19 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

классе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  646 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы и сроки проведения промежуточной 

аттестации в 10 классе 

 

Предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Сроки проведения 

Русский язык 10 Диктант или тестирование В конце каждого 

полугодия  

Литература 10 Тестирование В конце года  

 

Иностранный язык 

 

10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

Математика 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце каждого 

полугодия  

Информатика  10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

История 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

Обществознание 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

География 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце каждого 

полугодия  

Биология 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

Химия 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

Физика 10 Тестирование , 

контрольная работа 

В конце года  

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

10 Тестирование, защита 

творческих работ (виды и 

формы определяются 

образовательной 

организацией 

самостоятельно) 

В конце года  

 

 

 


